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EDITORIAL

O volume trés do ano de 2021 da Revista Salusvita esta predominantemente cons-
tituido por estudos relacionados a area de odontologia englobando técnicas terapéuticas,
materiais, medicamentos e abordagem educacional. Sao oito estudos sendo dois originais €
seis revisdes de literatura. A atividade antibacteriana dos cimentos endoddnticos acrescidos
de amoxicilina e ciprofloxacina foi testada frente a duas linhagens ATCC de Enterococcus
faecalis pela técnica de difusdo radial e pelo teste de contato direto. Todos os cimentos
tiveram a agdo potencializada pela adi¢do dos antibioticos. Pela avaliagao retrospectiva
de prontudrios, a eficacia do uso topico de Propionato de Clobetasol 0,05% em solucio
aquosa para lesdes foi estudada. Todos os casos apresentaram resolu¢do da sintomatologia,
sem reacao adversa, no entanto alteracdes clinicas leves e assintomadticas permaneceram.
A consisténcia cientifica quanto a interferéncia do acesso coronario na resisténcia dentdria
foi investigada por Rodrigues e colaboradores. Por meio de revisdo de literatura, os pes-
quisadores concluiram que o acesso minimamente invasivo ndo apresenta diferenca quanto
ao aumento da resisténcia a fratura de dentes tratados endodonticamente. No campo da
dentistica, o assunto abordado foi os pinos de fibra de vidro com énfase nos aspectos ge-
rais, propriedades e consideragcdes biomecanicas. Esses pinos apresentam vantagens como
excelentes propriedades estéticas, facilidade de execugao da técnica, baixo custo, biocom-
patibilidade com tecidos e diminui a probabilidade de fraturas sendo esses uma opgao para
a reabilitacdo de dentes tratados endodonticamente com extensas perdas corondrias. A efe-
tividade da hipnose no manejo comportamental de criangas na redugdo da dor e/ou da an-
siedade durante o tratamento odontoldgico foi investigada através da revisdo de literatura.
De quarenta artigos encontrados, seis foram considerados para analise. A hipnose diminui
a frequéncia cardiaca, a resisténcia fisica, a ansiedade e a dor e possibilita melhor coope-
racdo por parte dos pacientes odontopediatricos. No que tange o campo da estética, dois
estudos sdo apresentados. O primeiro se refere ao clareamento dental interno. Nesse foram
debatidas as técnicas, vantagens e desvantagens, e trazidas as atualizagdes sobre o tema.
O segundo contempla o /ifting labial contendo explanagdes sobre a estrutura anatomica, as
indicagdes e técnicas cirlrgicas existentes. E para fechar a grande area da odontologia, a
tematica sobre satude publica e qualidade de formacgao profissional foi revisada por meio de
revisao de literatura. Pela andlise feita pelos autores, as modificagdes na formacgao dos pro-
fissionais foram benéficas, oferecendo ao discente uma visao abrangente, desenvolvimento
do senso critico, habilidades humanas e éticas.

Em continuidade, sdo apresentados dois estudos na area de treinamento fisico e
educagdo, respectivamente. Arca e colaboradores investigaram em idosos com obesidade
a influéncia do treinamento aquatico resistido na funcionalidade global. Foi um estudo, de
dois bracos, paralelo, aberto, com randomizagao simples, com treinamento aquatico resisti-
do executado no periodo de 11 semanas, com frequéncia de duas vezes semanais e duracao
de 35 minutos cada sessdao. Houve aumento da forca, resisténcia muscular e flexibilidade;
melhora do equilibrio, marcha e fung¢ao fisica nessa amostra.
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E para finalizar este volume, a problematizacdo sobre quais métodos de avaliacao
de ensino-aprendizagem da educag¢do em satde nas escolas, no contexto da Atencao Pri-
maria, para criancas ¢ adolescentes foi motivo de estudo. O destaque foi relacionado ao
ensino-aprendizagem, no qual as estratégias mais efetivas foram aquelas que incluiam a
familia e a comunidade e/ou desenvolviam a autonomia do aluno no processo.

Sendo assim, encerramos esta breve apresentacao e convidamos a todos para pres-
tigiar esse volume e esperamos que os estudos publicados possam contribuir com novas
ideias de pesquisa e servir para embasamento de estudos futuros.
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